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华蟾素配合 治疗肝癌的临床观察

孙中杰
,

潘承恩
,

王 国俊

摘 要 目的 观察肝癌栓塞化疗联合华蟾素治 疗的 临床效果
。

方法 采 用 已确诊的原发性肝癌

例
,

随机分为两组
,

组采用肝癌检塞化疗十华蟾素治疗
。

组仅作栓塞化疗
。

结果 组有效率
、 、 、

年

生存率均高于 组
。

自然杀伤 细胞 活性
、

细胞亚群数值在治疗后 组明显下 降
,

而 组较治疗前提

高
。

结论 肝动脉化疗检塞联合华蟾素治疗肝癌
,

能提高疗效
,

改善机体免疫力
,

是治 疗 中晚期肝癌较理想

的方法
。
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近年来临床上对原发性肝癌多倾向于综合治

疗
,

以提高患者的生存率和生存质量
。

肝动脉栓塞

化 疗
,

是不能切除的肝癌首选的治疗方法
,

然而
,

可引起患者免疫力下降
、

肝功能损害等并发

症
,

为此
,

我们采用 配合华蟾素治疗与常规

护肝治疗进行对照研究
,

结果如下

材料和方法

临床资料 自 年 月至 。。 年 月收

治肝癌 例
,

男 例
,

女 例
,

年龄 一 岁
,

平均 岁
。

诊断依据 超
、

及 做 出
。

例病人随机分成
、

两组
,

每组 例
。

十华蟾素治疗组 组
,

单纯 组 组
,

收稿 日期
一 一

修回 日期
一 一

作者单位 。。 西安交通 大 学第一 医 院肝胆外科

两组临床及肝功能分级均衡性检验无显著差异
,

具

有可 比性
。

治疗方法 按 方法
,

经皮肝动脉插

管 成 功 后 灌 注 超 液 化 碘 油 与化 疗 药 表 阿 霉 素
,

丝裂霉素
,

卡铂 的混悬液 一
,

术后 组加用华蟾素 葡萄糖

静滴
,

每 日 次
,

周为 疗程
,

间隔 周后再用
。

组仅做
。

每例病人行 一 次不等
,

间隔时间根据病情而定
,

间隔期间及术后两组辅助

治疗相同
。

两组病人行 的次数基本相同
,

具

有可 比性
。

结果

疗效评价标准 显效 症状明显改善
,

及

超检查结果提示瘤体缩小 以上
,

维持 月 以上
。

有效 症状改善
,

病灶稳定 及 超检查结果提示

瘤体缩小不足 或增长不足
,

维持 月以
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上
。

无效 病情无改善或短期内迅速恶化
。

组有效

率
,

显著高于 组 尸
。

年肝

外转移率 组为 肠
,

而 组为
,

明显低于

组
,

见表
。

表 治疗后两组近期疗效比较

组别 显效 有效 无效 显效 有效 尸

生存期和生存率 华蟾素治疗组
,

,

年生 存率分别为
,

, ,

中位生存期 个月
,

明显高于单纯 组的
, ,

年生存率

八
, , ,

中

位生存期 个月 尸
。

免疫功能 自然杀伤细胞 活性
、

细胞

亚群数值在治疗后 组较治疗前提高
,

组明显下

降
, 、

两组治疗前后 比较均有统计学意义 尸
。

治疗后
、

两组间有显著差异 尸
,

见

表
。

表 治疗前后免疫功能 比较

分组 免疫指标 治疗前 治疗后

士

士

士

士

士

士

马 。
士 士

士 士

士 士

能手术切除肝癌的主要治疗手段仁‘
。

本组病例显示

工 后两组近期有效率分别达到 和
,

单纯
、 、

年生存率分别为
、

、 ,

与王正颜团报道的相似
。

但 人 治疗

一定程度上降低了机体免疫力
、

损害肝功能
,

影响了

病人的生存期
。

有作者对肝癌患者外周血淋巴细胞

的监测表明肝癌患者免疫功能较正常人低下
,

而介人

治疗对机体免疫功能又具有一定的抑制作用闭
,

组

病人治疗前后免役功能变化也说明这一点
。

免疫功

能的降低削弱了宿主对肿瘤细胞的生长监视
、

杀伤和

清除
,

使病灶易于生长
、

转移
。

另外 人 时碘油和

化疗药物部分进人无瘤肝组织以及肝动脉栓塞引起

的肝血流减少
,

对肝造成损害
,

多次
声

气 可引起进

行性肝萎缩川
。

中药华蟾素主要成分为叫噪类生物

碱
,

影响肿瘤细胞 和 合成
,

对裸鼠人肝癌

的抑瘤率为 , 〕
。

另外华蟾素还具有提高机

体免疫力 , 日〕
、

抗 乙肝病毒
、

抗炎消肿等功效
,

与化

疗药有协同作用
。

为此
,

我们采用华蟾素联合

治疗肝癌
,

并与单纯 作对 比
,

前者有效率

明显高于单纯 组
。

组病例治疗后免疫功

能较治疗前有所提高
,

与 组相比有显著差异
。

肝

功能恢复时间 组 少于 组
。

综上

所述
,

配合华蟾素治疗肝癌可 以减轻

对肝功能的损害程度
,

同时提高机体的免疫力
,

提高

不能手术切除晚期肝癌的临床疗效
,

延长生存期
,

适

合于肿瘤较大
,

并有一定程度肝功能损害的肝癌患

者
。
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士
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肝功能变化及不 良反应 肝动脉栓塞化疗后

患者可出现恶心
、

呕吐
、

腹痛
、

发热及肝功能改变
,

组症状轻
、

肝功能恢复平均需
,

个别病例局部

静脉点滴后输注部位疼痛
,

出现一过性低热
,

对症处

理后消失
。

组肝功能恢复平均为
。

讨论

等 发现肝癌的血供主要来源于

肝动脉
,

而正常肝实质主要 由门静脉供血
,

占

一
口

等 证实肝动脉结扎后
,

肿瘤

血供减少 而正常肝脏供血只减少 一
,

表明治疗肿瘤的作用远超过对肝脏的损害
。

通过肝

动脉局部注入抗癌药物及碘油栓塞肿瘤滋养血管
,

可使肿瘤坏死
、

瘤体缩小
。

大部分原发性肝癌确诊

时已接近晚期
,

不能手术切除
,

因此 是不


